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lhre Meinung zahlt:

Umfrage fiur eine bessere Versorgung
von Patienten mit Tumorschmerzen

Liebe Patientin, lieber Patient,

im Laufe einer Krebserkrankung kommt es bei vielen Patienten zu
Schmerzen, nicht nur dann, wenn die Tumorerkrankung fortschreitet.

Schmerzmediziner analysieren nicht nur die kdrperlichen und seelischen
Ursachen von Schmerzen, sondern auch deren Auswirkungen auf
Stimmung, Affekt, Bewusstsein, Familie, Beruf und soziales Umfeld.

FUr die Behandlung der Schmerzen stehen heute eine Reihe hochwirk-
samer und vertraglicher Medikamente zu Verfligung. Diese ermoglichen
den meisten betroffenen Patienten ein weitgehend schmerzarmes, nicht
selten sogar schmerzfreies Leben.

DarUber, wie viele Patienten in Deutschland von Tumorschmerzen be-
troffen sind und welche Einschrankungen sie im Alltag erleben, ist zur
Zeit wenig bekannt. Mit dieser Online-Umfrage méchten wir, die arztliche
Fachgesellschaft Deutsche Gesellschaft fir Schmerzmedizin (DGS) e. V.
und die Patientenorganisation Deutsche Schmerzliga (DSL) e. V., erfahren,
wie es Patienten mit Tumorschmerzen in Deutschland geht.

Die wissenschaftliche Auswertung der Umfrage soll dazu beitragen,
Wissen und Verstandnis um Tumorschmerzen zu optimieren und die
Versorgung der Patienten in Deutschland weiter zu verbessern.




lhre Antworten als Basis fur das
Arztgesprach

In der Umfrage geht es nicht nur um die Art und den Verlauf Ihrer
Schmerzen sondern auch darum, ob und inwieweit die Schmerzen Sie
in Ihrem Alltag beeintrachtigen. Ihre Angaben werden anonymisiert
gesammelt und liefern die Basis fur die wissenschaftliche Auswertung.

Schmerzen kénnen sich im Verlauf einer Tumorerkrankung verandern.
DarUber hinaus kénnen sich auch Wirkung und Vertraglichkeit der medi-
kamentdsen Schmerzbehandlung verandern und entsprechende Anpas-
sungen erfordern. Daher ist eine regelmé&Bige Uberpriifung der Schmer-
zen selbst und des Behandlungsplans sinnvoll. Auch dabei kann Ihnen
die Umfrage helfen.

Nachdem Sie die Umfrage abgeschlossen haben, kdnnen Sie Ihre
Angaben ausdrucken und zu Ihrem nachsten Arztbesuch mitnehmen.
Die Angaben erleichtern Ihnen und Ihrem Arzt das Gesprach Uber Ihre
Schmerzen und die Entwicklung eines individuellen Behandlungs-
plans.

Neben der Umfrage finden Sie unter
www.praxisumfrage-tumorschmerz.de
auBerdem nitzliche Informationen zu Tumorschmerzen.

Gemeinsames Projekt der Deutschen
Gesellschaft fir Schmerzmedizin (DGS) e. V. und

der Deutschen Schmerzliga (DSL) e.V. zur Verbesserung der
Versorgung von Patienten mit tumorbedingten Dauer- und Durch-
bruchschmerzen ,,PraxisUmfrage Tumorschmerz®.




Machen Sie mit!

Nur gemeinsam kénnen wir eine bessere Versorgung von Patienten mit
Tumorschmerzen erreichen.

Bitte beachten Sie, dass die Umfrage voraussichtlich Ende Juni 2017 endet.
Auch danach kénnen Sie den Fragebogen jederzeit erneut ausflllen und
ausdrucken.

Sollten Sie Fragen zu der Umfrage haben, so wenden Sie sich bitte an:
info@praxisumfrage-tumorschmerz.de.
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